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Introducéo

O Babacu é palmeira do reino vegetal, classe Monocotyledoneae, familia Palmae, do género
Orbignya, espécie Orbignya phalerata, nativa do meio norte brasileiro com sua maior incidéncia nos
estados do Maranh&o, Piaui, Tocantins,Goias e Mato Grosso e tem sido popularmente utilizada como
alimento ou remédio.Seu mesocarpo moido é o mais utilizado tanto na alimentacdo como no
receituario caseiro.Em geral, a farinha dele obtida é utilizada na medicina dentre outras indicacdes
como antiinflamatoério (BALTEZ, et. al, 2006).A época de frutificagdo dessa planta ocorre durante todo
0 ano, sendo 0s meses de agosto a janeiro considerados o pico da produgéo, podendo cada planta
produzir até 6 cachos de coco babacu por vez. Ela é distribuida de forma descontinua cobrindo cerca
de 10 milhdes de hectares (ALBIERO et al., 2007; MELO et al., 2007; SOLER et al., 2006).

A composicdo fisica do fruto do babacu (Orbignya sp) indica quatro partes aproveitaveis:
epicarpo (11%), mesocarpo (23%), endocarpo (59%) e améndoa (7%) (SOLER et al, 2007).0
mesocarpo do babacgu (Orbignya sp), além do potencial para a industria farmacéutica, possui
propriedades que permitem seu uso na indudstria alimenticia como importante complemento alimentar
na dieta humana ou animal (MACIEL, 2003). Dentre os ensaios farmacolégicas mais recentes
relacionados a este fruto destacam-se a utilizacdo do extrato aquoso do mesocarpo do Babagu no
processo de cicatrizacdo da anastomose coldnica em ratos (BALTEZ, et. al, 2006), o efeito
hipolipimiante ao reduzir a concentrac@o sérica de LDL e HDL em camundongos com tumor de
Ehrlich (SOUSA, 2008) ,e o aumento da producdo de anticorpos anti-tiroxina em camundongos
(BARROQUEIRO, et al.2001) .

Os estudos de caracterizacao fisico-quimica do mesocarpo do coco babagu sdo escassos, 0
que evidencia a necessidade e importancia de estudos dessa natureza para um melhor
aproveitamento da planta, Bandeira et al (1986), hd mais de vinte anos atras, na abordagem
fitoquimica do pé do mesocarpo dos frutos maduros evidenciou a presenc¢a de taninos, aglcares
redutores, saponinas e compostos esteroidais, sem, no entanto aprofundar sua pesquisa.Na
literatura, no entanto, ndo foi encontrada a utilizacdo do mesocarpo do babacu como excipiente na

area de tecnologia farmacéutica.

Objetivo
Realizar a caracterizacéo fisico-quimica do mesocarpo do babacu (Orbignya sp) oriundo de

diferentes regides do Maranhédo (Caxias e Parnarama).

Material e Métodos
Os cocos foram coletados no periodo de outubro a novembro de 2009 através de coleta

manual de cocos maduros. Posteriormente foram processados em duas etapas para extracdo do



mesocarpo: a primeira manualmente com auxilio de martelo e haste de metal no bloco de farmécia da
UFPI; e a segunda em maquina extratora prépria no Nucleo de Plantas Medicinais e Aromaticas
(NUPLAN) localizado no CCA — UFPI. Os testes de composicéo centesimal (determinacao do teor de
proteinas, teor de lipidios, teor de cinzas e de umidade), seguiram a metodologia do INSTITUTO
ADOLFO LUTZ (2008) e a prospeccéo fitoquimica (presenca de taninos, flavanéides, saponinas,
glicosideos cardiotbnicos ,antraquinonas livres, O-glicosideos, C-glicosideos e alcaldides) a
metodologia de CARDOSO (2009).

Resultados e Discussao

Na composicdo centesimal o municipio de Caxias (MA) apresentou teor de umidade de
11,78%, teor de cinzas de 5,57%, teor de proteinas de 5,38% e teor de lipidios de 2,31%; enquanto o
municipio de Parnarama (MA) apresentou teor de umidade de 10,28%, teor de cinzas de 1,74%, teor
de proteinas de 4,84% e teor de lipidios de 0,43%.

Os resultados obtidos na prospeccdo fitoquimica mostraram positividade em ambas as
regides para saponinas, flavonoides e tanino, e mostraram resultado de auséncia de C-glicosideos,
o-glicosideos, glicosideos cardiotonicos e alcaldides para as duas regides, as antraquinonas livres
foram encontrados exclusivamente nas amostras da regido de Parnarama

Plantas ricas em taninos sdo empregadas na medicina popular para o tratamento de diversas
moléstias organicas, tais como diarréia, hipertensdo artéria, reumatismo, hemorragias, feridas,
queimaduras, problemas estomacais, problemas do sistema urinario e processos inflamatérios em
geral. Os flavondides possuem importancia farmacoldgica, pois exibem propriedades
anticarcinogénicas, antiinflamatérias, antialérgicas, antiulcerogénicas, antivirais entre outros. A
complexacao das saponinas com o colesterol, propriedade marcante atribuida as saponinas, originou
um numero significativo de trabalhos objetivando avaliar o uso de saponinas na dieta com o objetivo
de reduzir os niveis de colesterol sérico. Extratos a base de antraquinonas sdo utilizados como

laxante e pela industria farmacéutica (SIMOES, 2007).

Concluséo

Os resultados obtidos oferecem dados importantes para possivel desenvolvimento de novos
produtos na &rea alimenticia, farmacéutica e/ou coméstica, pois a presenca de metabdlitos
secundarios é de fundamental importancia para o desenvolvimento destes produtos e de acordo com
a composicao centesimal do mesocarpo do babacu (Orbignya sp), que é distinta em cada regiéo, é
possivel o desenvolvimento de diferentes alimentos baseados no teor de cada nutriente, observando

a diferenca no teor de cada um devido a fatores ambientais e de cultivo da planta.
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